
 
Πρόγραμμα Χειμερινού Εξαμήνου 2025-26 

 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ Α’ ΕΞΑΜΗΝΟΥ 

(Εντατική δια ζώσης διδασκαλία μαθημάτων στην  Κομοτηνή) 
 

Πέμπτη 20 Νοεμβρίου 2025 
 

 
ΩΡΕΣ 

Ειδίκευση Α: 
Αθλητικός Τουρισμός και Αναψυχή 

 

Αίθουσα 2 

Ειδίκευση Β: 
Οργάνωση Αθλητικών Δρωμένων 

Αίθουσα 6 

Ειδίκευση Γ: 
Σπουδές στο Χορό 

 

Αίθουσα 5 
13:00-14:00 Υποδοχή φοιτητών – Παρουσίαση Μεταπτυχιακού προγράμματος ΑΤΟΔΧ (όλοι) Αίθουσα 2 

14:00-16:15 
Τ103 Στρατηγική Προσέγγιση της Καινοτομίας 

στον ΑΤ 
T105 Οργάνωση Πολιτιστικών – Αθλητικών 

Εκδηλώσεων και Δραστηριοτήτων Αναψυχής 
T107 Χορός, Πολιτισμός και Κοινωνία: Μια 

Διαχρονική Επισκόπηση 

16:30-18:45 Τ 101  Μεθοδολογία Έρευνας Αίθουσα 2 

19:00-21:15 Τ102 Αθλητική Ψυχαγωγία, Τουρισμός και Αναψυχή Αίθουσα 2 

 

 



 
Παρασκευή 21 Νοεμβρίου 2025 

 
ΩΡΕΣ 

Ειδίκευση Α: 
Αθλητικός Τουρισμός και Αναψυχή 

 

Αίθουσα 3 

Ειδίκευση Β: 
Οργάνωση Αθλητικών Δρωμένων 

Αίθουσα 4 

Ειδίκευση Γ: 
Σπουδές στο Χορό 

 

Αίθουσα 5 

09:00-11:15 T104 Μάρκετινγκ και Κατανόηση αθλητικού 
καταναλωτή 

T105 Οργάνωση Πολιτιστικών – Αθλητικών 
Εκδηλώσεων και Δραστηριοτήτων Αναψυχής 

T107 Χορός, Πολιτισμός και Κοινωνία: Μια 
Διαχρονική Επισκόπηση 

11:30-13:45 T104 Μάρκετινγκ και Κατανόηση αθλητικού 
καταναλωτή 

T105 Οργάνωση Πολιτιστικών – Αθλητικών 
Εκδηλώσεων και Δραστηριοτήτων Αναψυχής 

T107 Χορός, Πολιτισμός και Κοινωνία: Μια 
Διαχρονική Επισκόπηση 

14:00-16:15 Τ103 Στρατηγική Προσέγγιση της Καινοτομίας 
στον ΑΤ 

T106 Αναγνώριση Καταναλωτή και Εφαρμογές 
Μάρκετινγκ στον Αθλητισμό T108 Ειδικά θέματα σπουδών χορού Ι 

16:30-18:45 Τ103 Στρατηγική Προσέγγιση της Καινοτομίας 
στον ΑΤ 

T106 Αναγνώριση Καταναλωτή και Εφαρμογές 
Μάρκετινγκ στον Αθλητισμό 

T107 Χορός, Πολιτισμός και Κοινωνία: Μια 
Διαχρονική Επισκόπηση 

19:00-21:15 Τ102 Αθλητική Ψυχαγωγία, Τουρισμός και Αναψυχή Αίθουσα 2 

 Τ102 Αθλητική Ψυχαγωγία, Τουρισμός και Αναψυχή Αίθουσα 2 

 

 
 

 

 

 

 



 
Σάββατο 22 Νοεμβρίου 2025 

 

 

ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΕΙΔΙΚΕΥΣΗΣ 

 
ΩΡΕΣ 

Ειδίκευση Α: 

Αθλητικός Τουρισμός και Αναψυχή 
 

Αίθουσα 6 

Ειδίκευση Β: 

Οργάνωση Αθλητικών Δρωμένων 

Αίθουσα 4 

Ειδίκευση Γ: 

Σπουδές στο Χορό 
 

Αίθουσα 5 

09:00-11:15 Τ102 Αθλητική Ψυχαγωγία, Τουρισμός και Αναψυχή Αίθουσα 2 

11:30-13:45 T104 Μάρκετινγκ και Κατανόηση αθλητικού 
καταναλωτή 

T106 Αναγνώριση Καταναλωτή και Εφαρμογές 
Μάρκετινγκ στον Αθλητισμό T108 Ειδικά θέματα σπουδών χορού Ι 

14:00-16:15 T104 Μάρκετινγκ και Κατανόηση αθλητικού 
καταναλωτή 

T106 Αναγνώριση Καταναλωτή και Εφαρμογές 
Μάρκετινγκ στον Αθλητισμό T108 Ειδικά θέματα σπουδών χορού Ι 

16:30-18:45 Τ101 Μεθοδολογία Έρευνας Αίθουσα 2 
19:00-21:15 Τ101 Μεθοδολογία Έρευνας Αίθουσα 2 
 

 

 
 

 



 
Κυριακή 23Νοεμβρίου 2025 

 

ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΕΙΔΙΚΕΥΣΗΣ 

 
ΩΡΕΣ 

Ειδίκευση Α: 
Αθλητικός Τουρισμός και Αναψυχή 

 

Αίθουσα 3 

Ειδίκευση Β: 
Οργάνωση Αθλητικών Δρωμένων 

Αίθουσα 4 

Ειδίκευση Γ: 
Σπουδές στο Χορό 

 

Αίθουσα 5 

09:00-11:15 Τ103 Στρατηγική Προσέγγιση της Καινοτομίας 
στον ΑΤ 

T105 Οργάνωση Πολιτιστικών – Αθλητικών 
Εκδηλώσεων και Δραστηριοτήτων Αναψυχής T108 Ειδικά θέματα σπουδών χορού Ι 

11:30-13:45 Τ101 Μεθοδολογία Έρευνας Αίθουσα 2 

14:00-16:15 Τ102 Αθλητική Ψυχαγωγία, Τουρισμός και Αναψυχή Αίθουσα 2 

 

 

 

 

 

 



 
Πρόγραμμα υπόλοιπου εξαμήνου 

Εβδομάδα 24/11-30/11/2025 

Ώρες Δευτέρα 24/11 Τρίτη 25/11 Τετάρτη 26/11 Πέμπτη 27/11 Παρασκευή 28/11 Σάββατο 29/11 Κυριακή 30/11 

15:00-17:15 

   Τ102 Αθλητική 
Ψυχαγωγία, 
Τουρισμός και 
Αναψυχή 

   

18:00-20:15        

21:00-23:15 

 T108 Ειδικά 
θέματα 
σπουδών χορού 
Ι 

T107 Χορός, 
Πολιτισμός και 
Κοινωνία: Μια 
Διαχρονική 
Επισκόπηση 

    

ασύγχρονες T106 Αναγνώριση Καταναλωτή και Εφαρμογές Μάρκετινγκ στον Αθλητισμό  
Τ104 Μάρκετινγκ και Κατανόηση αθλητικού καταναλωτή 
Τ101 Μεθοδολογία Έρευνας  

Τ103 Στρατηγική Προσέγγιση της Καινοτομίας στον ΑΤ  
 

 

 

 



 
Εβδομάδα 01-07/12/2025 

Ώρες Δευτέρα 01/12 Τρίτη 02/12 Τετάρτη 03/12 Πέμπτη 4/12 Παρασκευή 05/12 Σάββατο 06/12 Κυριακή 07/12 

15:00-17:15 

   Τ102 Αθλητική 
Ψυχαγωγία, 
Τουρισμός και 
Αναψυχή 

   

18:00-20:15 

  Τ103 Στρατηγική 
Προσέγγιση της 
Καινοτομίας στον 
ΑΤ 

 

   

21:00-23:15 

 T108 Ειδικά 
θέματα 
σπουδών χορού 
Ι 

 T107 Χορός, 
Πολιτισμός και 
Κοινωνία: Μια 
Διαχρονική 
Επισκόπηση 

   

Ασύγχρονες Τ101 Μεθοδολογία Έρευνας  
T105 Οργάνωση Πολιτιστικών – Αθλητικών Εκδηλώσεων και Δραστηριοτήτων Αναψυχής 
 

 

 

 

 



 
Εβδομάδα 08-14/12/2025 

Ώρες Δευτέρα 08/12 Τρίτη 9/12 Τετάρτη 10/12 Πέμπτη 11/12 Παρασκευή 12/12 Σάββατο 13/12 Κυριακή 14/12 
15:00-17:15        

18:00-20:15 

Τ104 Μάρκετινγκ και 
Κατανόηση αθλητικού 
καταναλωτή 
 

  Τ103 Στρατηγική 
Προσέγγιση της 
Καινοτομίας στον 
ΑΤ 

   

21:00-23:15 

T105 Οργάνωση 
Πολιτιστικών – 
Αθλητικών Εκδηλώσεων 
και Δραστηριοτήτων 
Αναψυχής  

T108 Ειδικά 
θέματα 
σπουδών χορού 
Ι  

T106 Αναγνώριση 
Καταναλωτή και 
Εφαρμογές 
Μάρκετινγκ στον 
Αθλητισμό 

T107 Χορός, 
Πολιτισμός και 
Κοινωνία: Μια 
Διαχρονική 
Επισκόπηση 

   

Ασύγχρονες        
 

 

 

 

 

 

 



 
Εβδομάδα 15-21/12/2025 

Ώρες Δευτέρα 15/12 Τρίτη 16/12 Τετάρτη 17/12 Πέμπτη 18/12 Παρασκευή 19/12 Σάββατο 20/12 Κυριακή 21/12 
15:00-17:15        
18:00-20:15        

21:00-23:15 

T108 Ειδικά θέματα 
σπουδών χορού Ι 

Τ101 
Μεθοδολογία 
Έρευνας  

T107 Χορός, 
Πολιτισμός και 
Κοινωνία: Μια 
Διαχρονική 
Επισκόπηση 

Τ101 
Μεθοδολογία 
Έρευνας  

   

Ασύγχρονες T106 Αναγνώριση 
Καταναλωτή και 
Εφαρμογές Μάρκετινγκ 
στον Αθλητισμό 

Τ103 Στρατηγική 
Προσέγγιση της 
Καινοτομίας 
στον ΑΤ 

     

 

Εβδομάδα 22/12/2025 
Ώρες Δευτέρα 22/12 Τρίτη 23/12 Τετάρτη 24/12 Πέμπτη 25/12 Παρασκευή 26/12 Σάββατο 27/12 Κυριακή 28/12 

15:00-17:15        
18:00-20:15        
21:00-23:15        

Ασύγχρονες        
 
 
 
 



 
Εβδομάδα 07-9/01/2026 

Ώρες Δευτέρα 05/01 Τρίτη 06/01 Τετάρτη 07/01 Πέμπτη 08/01 Παρασκευή 9/01 Σάββατο 10/01 Κυριακή 11/01 

15:00-17:15 

   T108 Ειδικά 
θέματα σπουδών 
χορού Ι 

T107 Χορός, 
Πολιτισμός και 
Κοινωνία: Μια 
Διαχρονική 
Επισκόπηση 

  

18:00-20:15        

21:00-23:15 
  Τ101 Μεθοδολογία 

Έρευνας  
Τ101 
Μεθοδολογία 
Έρευνας  

   

Ασύγχρονες   T106 Αναγνώριση 
Καταναλωτή και 
Εφαρμογές Μάρκετινγκ 
στον Αθλητισμό  
Τ104 Μάρκετινγκ και 
Κατανόηση αθλητικού 
καταναλωτή 

    

 

 

 

 

 



 
Εβδομάδα 12-16/01/2026 

Ώρες Δευτέρα 12/01 Τρίτη 13/01 Τετάρτη 14/01 Πέμπτη 15/01 Παρασκευή 
16/01 

Σάββατο 17/01 Κυριακή 18/01 

15:00-17:15   Τ101 Μεθοδολογία 
Έρευνας 

    

18:00-20:15 

Τ104 Μάρκετινγκ 
και Κατανόηση 
αθλητικού 
καταναλωτή 

  Τ102 Αθλητική 
Ψυχαγωγία, 
Τουρισμός και 
Αναψυχή 

   

21:00-23:15 

 Τ101 
Μεθοδολογία 
Έρευνας 

 T107 Χορός, 
Πολιτισμός και 
Κοινωνία: Μια 
Διαχρονική 
Επισκόπηση 

   

Ασύγχρονες T105 Οργάνωση Πολιτιστικών – Αθλητικών Εκδηλώσεων και Δραστηριοτήτων Αναψυχής  
 

 

 

 

 

 



 
Εβδομάδα 19-25/01/2026 

Ώρες Δευτέρα 19/01 Τρίτη 20/01 Τετάρτη 21/01 Πέμπτη 22/01 Παρασκευή 23/01 Σάββατο 24/01 Κυριακή 25/01 
15:00-17:15        

18:00-20:15 

    Τ103 Στρατηγική 
Προσέγγιση της 
Καινοτομίας στον 
ΑΤ 

  

21:00-23:15 

Τ104 Μάρκετινγκ και 
Κατανόηση αθλητικού 
καταναλωτή 

Τ101 
Μεθοδολογία 
Έρευνας 

T106 Αναγνώριση 
Καταναλωτή και 
Εφαρμογές 
Μάρκετινγκ στον 
Αθλητισμό 

Τ101 
Μεθοδολογία 
Έρευνας 

   

        
Ασύγχρονες        

 

 

 

 

 

 

 



 
Εβδομάδα 26/01-01/02/2026 

Ώρες Δευτέρα 26/01 Τρίτη 27/01 Τετάρτη 28/01 Πέμπτη 29/01 Παρασκευή 30/01 Σάββατο 31/01 Κυριακή 01/02 

15:00-17:15 
 T108 Ειδικά 

θέματα σπουδών 
χορού Ι 

     

18:00-20:15 

    Τ103 Στρατηγική 
Προσέγγιση της 
Καινοτομίας στον 
ΑΤ  

  

21:00-23:15 
Τ104 Μάρκετινγκ και 
Κατανόηση αθλητικού 
καταναλωτή 

Τ101 
Μεθοδολογία 
Έρευνας 

Τ101 
Μεθοδολογία 
Έρευνας  

    

Ασύγχρονες        
 

 

 

 

 

 

 



 
Εβδομάδα 02/02-08/02/2026 

Ώρες Δευτέρα 02/02 Τρίτη 03/02 Τετάρτη 04/02 Πέμπτη 05/02 Παρασκευή 06/02 Σάββατο 07/02 Κυριακή 08/02 
15:00-17:15        
18:00-20:15        

21:00-23:15 

Τ101 Μεθοδολογία 
Έρευνας  

Τ101 
Μεθοδολογία 
Έρευνας  

T106 
Αναγνώριση 
Καταναλωτή 
και Εφαρμογές 
Μάρκετινγκ 
στον 
Αθλητισμό  

T105 Οργάνωση 
Πολιτιστικών – 
Αθλητικών 
Εκδηλώσεων και 
Δραστηριοτήτων 
Αναψυχής  

   

Ασύγχρονες Τ102 Αθλητική 
Ψυχαγωγία, Τουρισμός 
και Αναψυχή 

      

 

Εβδομάδα 09/02-15/02/2026 ΔΙΑ ΖΩΣΗΣ ΤΕΤΡΑΗΜΕΡΟ 

 
 
 
 
 
 



 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ Α’ ΕΞΑΜΗΝΟΥ- 

(Εντατική δια ζώσης διδασκαλία μαθημάτων στην  Κομοτηνή – 2ο Τετραήμερο) 
 

Πέμπτη 12 Φεβρουαρίου 2026 
ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΕΙΔΙΚΕΥΣΗΣ 

 
ΩΡΕΣ 

Ειδίκευση Α: 
Αθλητικός Τουρισμός και Αναψυχή 

 

Ειδίκευση Β: 
Οργάνωση Αθλητικών Δρωμένων 

Ειδίκευση Γ: 
Σπουδές στο Χορό 

 
09:00-11:15    

11:30-13:45 
Τ103 Στρατηγική Προσέγγιση της Καινοτομίας 

στον ΑΤ 
 

T107 Χορός, Πολιτισμός και Κοινωνία: Μια 
Διαχρονική Επισκόπηση 

14:00-16:15 Τ101 Μεθοδολογία Έρευνας  

16:30-18:45   T108 Ειδικά θέματα σπουδών χορού Ι  

19:00-21:15 Τ102 Αθλητική Ψυχαγωγία, Τουρισμός και Αναψυχή 

 

Παρασκευή 13 Φεβρουαρίου 2026 
 

ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΕΙΔΙΚΕΥΣΗΣ 



 

 
ΩΡΕΣ 

Ειδίκευση Α: 
Αθλητικός Τουρισμός και Αναψυχή 

 

Ειδίκευση Β: 
Οργάνωση Αθλητικών Δρωμένων 

Ειδίκευση Γ: 
Σπουδές στο Χορό 

 

09:00-11:15 
T104 Μάρκετινγκ και Κατανόηση αθλητικού 

καταναλωτή 
 

T107 Χορός, Πολιτισμός και Κοινωνία: Μια 
Διαχρονική Επισκόπηση 

11:30-13:45 
T104 Μάρκετινγκ και Κατανόηση αθλητικού 

καταναλωτή 
T105 Οργάνωση Πολιτιστικών – Αθλητικών 

Εκδηλώσεων και Δραστηριοτήτων Αναψυχής  
T107 Χορός, Πολιτισμός και Κοινωνία: Μια 

Διαχρονική Επισκόπηση 

14:00-16:15  
T105 Οργάνωση Πολιτιστικών – Αθλητικών 

Εκδηλώσεων και Δραστηριοτήτων Αναψυχής   

16:30-18:45 Τ101 Μεθοδολογία Έρευνας 

19:00-21:15  

 
 

 

 

 

 

Σάββατο 14 Φεβρουαρίου 2026 
 

 

ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΕΙΔΙΚΕΥΣΗΣ 



 

 
ΩΡΕΣ 

Ειδίκευση Α: 

Αθλητικός Τουρισμός και Αναψυχή 

Ειδίκευση Β: 

Οργάνωση Αθλητικών Δρωμένων 

Ειδίκευση Γ: 

Σπουδές στο Χορό 
 

09:00-11:15  
T106 Αναγνώριση Καταναλωτή και Εφαρμογές 

Μάρκετινγκ στον Αθλητισμό 
T108 Ειδικά θέματα σπουδών χορού Ι 

11:30-13:45 
Τ103 Στρατηγική Προσέγγιση της Καινοτομίας 

στον ΑΤ 
T106 Αναγνώριση Καταναλωτή και Εφαρμογές 

Μάρκετινγκ στον Αθλητισμό 
 

14:00-16:15 
T104 Μάρκετινγκ και Κατανόηση αθλητικού 

καταναλωτή 
T105 Οργάνωση Πολιτιστικών – Αθλητικών 

Εκδηλώσεων και Δραστηριοτήτων Αναψυχής  
 

16:30-18:45 
Τ103 Στρατηγική Προσέγγιση της Καινοτομίας 

στον ΑΤ 
  

19:00-21:15 Τ102 Αθλητική Ψυχαγωγία, Τουρισμός και Αναψυχή 

21:30-23:15 Τ102 Αθλητική Ψυχαγωγία, Τουρισμός και Αναψυχή 
 

Κυριακή 15 Φεβρουαρίου 2025 
 

ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΕΙΔΙΚΕΥΣΗΣ 



 
 

ΩΡΕΣ 
Ειδίκευση Α: 

Αθλητικός Τουρισμός και Αναψυχή 
Ειδίκευση Β: 

Οργάνωση Αθλητικών Δρωμένων 
Ειδίκευση Γ: 

Σπουδές στο Χορό 

09:00-11:15  
T106 Αναγνώριση Καταναλωτή και Εφαρμογές 

Μάρκετινγκ στον Αθλητισμό 
T108 Ειδικά θέματα σπουδών χορού Ι  

11:30-13:45  
T105 Οργάνωση Πολιτιστικών – Αθλητικών 

Εκδηλώσεων και Δραστηριοτήτων Αναψυχής  
 

14:00-16:15 Τ102 Αθλητική Ψυχαγωγία, Τουρισμός και Αναψυχή 

16:30-18:45    

19:00-21:15    

 

 

Εβδομάδα 16/02-22/02/2026 

Ώρες Δευτέρα 16/02 Τρίτη 17/02 Τετάρτη 18/02 Πέμπτη 19/02 Παρασκευή 20/02 Σάββατο 21/02 Κυριακή 22/02 
15:00-17:15        
18:00-20:15        
21:00-23:15        

Ασύγχρονη        
 

 



 
 

 

 

 


