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Ewayoym

O yopdg ¢ KOAMTEYVIKT ONUIOVPYIN GLVOEETAL [IE TNV KOWVOViK KOl TNV 16Topia KO
TOMOV eV TOPIAANAL eEumnpetel TV AvVAYKn TOL OTOMOL Yo Youyoyoyio Kot
Sookédoon' . Amotehel Hoper} GLALOYIKNC EKPPOOTC TOVL AdikoD TOMTIGHOD OALG Kot
pnéso euokng doknong. Ot mapadociakol yopoi mEPA Amd TO OTL GLVEIGPEPOLV
OTUOVTIKA GTN S0TNPNOoN Kot TN HETAG0GCT TNG EAANVIKNG TOPAO0CNG OTIG EMOUEVES
veveés, Peitidvouv v mowdNTa (NG TOV GUUUETEXOVI®OV UEGH TNG (QPLGIKNG

dpacTNPLOTNTOG.

H ocvppetoyn otovg mopadosiakovg xopovs avsavetl tnv gveia, Tnv KaAr d1deon kot
TNV TPOCHOTIKY Ol0cKESAON O0cmV cvppeTéyovv. H éAdewyn avtayoviopol kot M
BeAtioon TG QLOIKNG KATAOTOONG MEGO OMO  TOV  GULYKEKPEVO  TPOTO
dpactnpronoinong Ponda dropo pe YOUNAR KVNTIKY dpacTnpoTnTe Vo 0oKOUVTOL
HEG® OVALOY®V TPOYPOUUUATOV Tapadoctak®y yop®dv. O yopdg umopet va BewpnOet
OG [o dpacTNPOTNTA TOV KAAVTTEL TOV EAEVBEPO YPOVO TV ToATOV. H dackédaon,
N avanTLEN TOV KOWMVIKOV GUVAVOSTPOQ®OV Kot 1 PeATioon TG WuyoAoyiKng
iBeoNG OGOV CLUUETEYOVV GE YOPEVTIKEG OPUGTNPLOTNTEG ALTIOAOYOVV YT O YOPOG

gival po SpacTpoTToL Avayvyic’.

H duadoon ko 1 dwatpnomn g eAANVIKNG AOTKNG HLOVGIKOYOPEVTIKNG TOPASOGNG

opeiletar og onuoavtikd Badud otov avénuévo aptBpd opddwv TapadoGLOKOV YOPAOV,


http://www.elepex.gr/
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mov pe ™ Opdomn tovg e€acpaiilovv ™ ovppetoyn evog PeEYGAoL aplBpov atOpwV.
TOUPOVOL e TOV TepUmEl SIVOOVLE TV ET0YN TOV TOMTIGTIKAOV GLAAOY@VY. Olo
KO TEPIGGOTEPA GITOLO CUUUETEYOVV GE TOAITIGTIKOVG GLALOYOVG 1 GE GYOAES XOPOV

TPOKEWEVOD VAL LABOLY Tapad0c1aKovS YOPOLG.

H avénpévn tpocéhicuon evnAikmy 6€ yopeuTIKES dpactnplotnTeg KaboTd avaykaio
™V Olepeblivnon TV AGY®V OV TOVG OTMOTPEMOVV VO, CLUUETEYOVY GE OvVAAOYES
dpactnpomtes. To Bewpntikd TAMIGIO TOV  OVOSTOCTOATIKGOV —TAPOYOVI®V
CUUUETOYNG OE OPACTNPOTNTEG OVOWLYNG KOl Ol GYETIKEG £PEVVEG OMOTEAOVV TNV
Baom diepediviong TOV oTIOV TOV OEV SIEVKOADVOLV 1) OOTPETOVY TOVG EVIAIKES VL
CUUUETEYOVV GE YOPEVTIKEG OPACTNPLOTNTEG. ZNUOVTIKY elvar 1) adENoT TV EpELVAV
OYETIKA WE TOVG OVOOTOATIKOVG TOPAYOVIEG GCULUUETOYNG OE  OPUCTNPIOTNTEG
avayvyng ot omoiot otoyelobetobv o oyk®mdn PipAoypapio. Ot avoaotodtikol
TOPAYOVTEG OVOYLYNG OTOTEAOVV 131AHTEPO YVOOTIKO TTESI0 TNG EPEVVOAG GTO YMDPO TNG
avoyvyis'. Ot Tapomdve TapayovTes avThapBovOLEVOL Kal EUTELPIKOL, AmOTELODY
TOUG AOYOUG TOPEUTOSIONG TOV  OTOU®V VO GUUUETEYOLV  EVEPYA OE  id
SpactpotTa’. Ot avasTOATIKOL TapGyovTES avoyvxig ENYOOV TIC aAAAYEG TAGELS
TNV VO VYT GTNV TAPOSO TOL YPOVOL Kot EPUNVEVOVV TNV AMOKAION OTIC EMAOYEC
avVayLYAS oTIC Stapopec TAnOvomakés opddec’. H abénon tmv epsuvédv yia Toug
AVOOTOATIKOVG TOPAyovteg ovayvyng mopéxel to pebBodoroykd epyodeio yoo va
epunvevdet o TpdTOG e Tov 0moio 01 AVUGTOATIKOL Tapdyovteg ennpedlovv ) Afym

’ , ;7
ATOPAGE®V, OV OLPOPOVV TNV AVONYLYN .

M mpdtn mpoomdbelo dnuovpylag €vOg HOVIEAOV OVOCTOATIKGOV TAPOYOVI®V
SPacTNPOTHTOV avayLyNc TpaypatomomiOnke arnd tovg Crawford kar Godbey®, o
omoio ot ovvéyeln efeliybnke meprocoTEpo amd tovg Crawford Jackson Kot
Godbey’. To mopambve poviého £3woe 10 Osmpntikd mAaico y ™ Sefoymyn
HeAOVTIKOV gpguvav. Meléteg tov Alexandris kau Carroll, Jackson kot Rucks, kot
Raymore, Godbey, Crawford kot Von Eye'’, epdppocav 10 mpotewdpevo poviého
delyvovtag T onuUovTIKOTTA TOL Kotd TNV Tpoomdbelo Katavonong g oxEong
petald NG QLOIKNG OPACTNPLOTNTAG KOl TNG OCLUUETOYNS OE  OpacTNPLOTNTEG
avoYLYNG.

To 1981 ot Francken kor Van Raiij'' mpoonédnooav vo tofwopdcovy Tovg
AVOGTOATIKOVG TOPAYOVTEG GE OLO HEYAAEG KATNYOPIEG, GTOVG EEMTEPIKOVG KOl GTOVG

ECMTEPIKOVS TOPAYOVTEC. ZTNV TPAOTY KATNYOPIid OVIIKOLV 1] YEQYPAPIKT] OTOGTACT),
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TOL OIKOVOLIKG TTpoPANHata,, 1 EAAEWYT XpOVOL Kot 1 EAAEWYT €YKOTOOTAGEWV. Evd
otV OgLTEPN KOTNYOPiOl OVOGTOATIK®OV TOPAYOVI®OV OVAKOVV Ol TPOCMOTIKEG
wKovotTTeg Kot EAAEWYN  avVAAOY®V  JEEOTNT®V, TO  SOQOPETIKA TPOCMTIKA

EVOLOPEPOVTA Kot 1 EAAEWYT] YVOONG TNG OpacTNPLOTNTOG.

Katnyopieg twv avaotaltikav mopoyoviwv

Ytc nphreg epyooieg toug ot Crawford kou Godbey'? kafopilovv Tpeg cogsic
KOTNYOPIEG OVOSTUATIKOV TOPAYOVTIWOV: TV EVOOUTOMIKT), TIG SIOMPOCOTIKEG, KOl TIG
dopkéc. To mpotevdpevo HovTELD EMKEVTPOONKE OTIG SVOKOAIEG TOV AVTILETOTILEL
T0 GTopO OTOV TPOKELTOL VO GUUUETAGYEL O OPACTNPLOTNTEG OVONWVYNG KOTA TN

dradkacio ANYng g amdPaoTg.

H npot xatmyopia mepthapPdvel Tovg evOoaTopIKOVG TaPEyovTeES 01 0TTOI01 POPOVV
TIG YUYOAOYIKEG GTAGELS, WOIOTNTES KOl YOPOUKTNPIGTIKA TOV OTOHOV KOOMG KOl  TIG
OVTIMYELS TOV Ol OTOoleg SUOPPOVOLY TIS TPOTUNGES Tov. Ot oTdoelg Kot m
KOTOAANAOTNTO TOV OPUCTNPLOTHTOV AVOVYNG OTTMG OVTIAUPAVOVTOL 0O TO GTOUO
evtdoocovtal oe ovtyy v komnyopio. Ot avtilapPovopeveg wavotnteg Kot
Je10TNTEG TOV OTOUOV, T OWTOEKTIUNGT, N KOTMON KOl 1) TPOTYOVUEV OPVITIKN

EMOPN LE £VOL AVTIKEILEVO TNG OVOYVYNG ATOTELOVV aVTIGTOLYO TTOPAdELYLATA.

H debdtepn katmyopia mepthapfdvel tovg SOMPOCOMIKOVS Tapdyovieg ot omoiot
oyetiCovtor pe ™ SmpoowmIKn oAAnAeniopacn N TV oyéon UeTasld TOV ATOMK®OV
YoPOoKTNPOTIKOV. Ot KatdAAnAol cuvepydtes 1 @ilol pe TOVG OmMOI0LG TO ATOO
UITOPEl VO GUUUETEYEL OTIG OPACTNPLOTNTES AVAYVYNG, 1 Gvesn ypdVoL, T YPNLOTO
KOl Ol OKOYEVEWNKEG VOYPEDMCELS OMOTEAOVV GUVIGTMOOTEG TMOV OOTPOCHOTIKMV

TOPAYOVIOV.

H tpitm xommyopio meptropfdver tovg dopkohs Kot EOTEPIKOVS TAPAYOVTES Ol
omoiot mapepPairovror peta&h TOV EMAEYOUEVOV SPACTNPLOTITOV OVOWYLYNG KOl TNG
EVEPYNTIKNG GLUUETOYNG O OVTEG. X’ OLTH TNV KATNYOPid TOpayOdvI®mV EVIAGGOVTOL
T wpoPAuate mov oyetilovior pE VAMKOTEYVIKY VLROOOUN, TO KOTAAANAQ
TPOYPAULOTO, T OTOVGI0 TOMTEIOKNG HEPIUVAG KOl 1) S0BEGILOTNTA LETOPOPDV,

EYKOTAGTAGE®V KO EVKAIPLADV.
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13 r r ’ ,
Ot Crawford, Jackson kot Godbey ~, vmoypdupicoy 6t n Bewpic TOV OVAGTOATIKOV
TapoyOVTIOV £EEMOOETAL HLECH TNG EPUNVELNG TV GYEGEMV HETAED TV TEPIOPIOTIKMV

KOATNYOPIDV TOL HOVIEAOL TOV OVOCTUATIKOV TAPAYOVTI®V.

O Crawford"* pe Tovc cuvepydteg Tov kat o Jackson'”, mpdtevay pa iepapyikhy oepd
HETAED OUTAOV TOV TPLOV KOTIYOPLOV TOV OVOCTUATIKOV TOPAYOVI®OV O TPOG TN
Bapvta tov KaBeVOG. Ot gvdoatopkol moapdyovieg yopaktnpifovior G ol mo
AMOTPENTIKOT TOPAyovTeg, evd Ot dopkol Bewpolviol MG Ol TOPAYyovVIES HE TN

HIKPOTEPT OTTOTPENTIKY) 1GYV.

r ’ r r , r ;16
Amo avtioToyes £pevuvec mov Eyvay TNV YOpa pog and tov AAeEAVOPT ~ Kot TOVG
OULVEPYATEG TOL 1] KOTIYOPLOTOINGT TOV OVOCSTOATIKOV TapayOvVTOV KATéEANEE GTOVG

e&ng mopdyovieg:

o) Xe mOAAEC €pevvec M EAAewym ypovov Exel avaderyBel ®g 0 ONUAVTIKOTEPOC
OVOGTOATIKOG TTOPAYOVTOG OV OVTIILETOTILOVV To ATOpHO GE oxéon pHe v mhovn
GULLILETOYH TOVG GE dpacTNPOTNTEG avayLYNG . Ol EPYACIORES KOL O OTKOYEVELOKES
VIOYPEMCELS KOOMG Kol GAAEG KOWMVIKEG OECUEVCELS, EMOPOVLV GNUOVIIKO GTOV

’ ’ . 7 18
TEPLOPIGUO TOV JaBESILOV EAeVBEPOL YPOVODL .

B) Ot atopkoi kot Yyoyoroywkoi Adyor Ppébnkav ce TOAAEG Epguves OTL AMOTEAOVV
OTUOVTIKO OOTPENTIKO TOPAYOVTa, KOODS EMOPOVV GTNV TPOTIUNGT, ATOTPETOVTOG

teheing ™ ovppetoxy'’.

4 20 r r r r ’
Y) Zopoova pe tov Jackson™ opiopéva dtopa EXOVV TEPLOPICUEVO EVILAPEPOV Y10
CUULETOYN, EVOD GAlo emmpedlovtol and duodpesteg sumelpieg mov eiyov Katd TV

GUULLETOYN TOVG GE TPOYPELLLLLATO. OLVONVYTG OTO TALPEALOOV.

d) H dvokoiio mpodGPacnS GTOVE YDPOLG GVOYVYNG KOl TO OKOVOUKE eumddio
, , , r 21 r r r

QTOTEAOVV  GMUOVTIKOVG OVOGTUATIKOVG mapdyovtes . Kowvovikés opdodeg Omog

poONTég Kot ot yuvaikeg, emnpedloviol TePIocOTEPO OO OTKOVOLIKA TPOPAILOT KOt

0, TpoPAHaTa TPOGBacnc .

€) H advvapio e0peong mopeoc ylo T CUUUETOYN O OUOOIKEG HOPPEG OVOYVYNG
omotedel évav emmAéov avaoToATIKO maphyovio®. O cuykekpyévoe Pudvetar pie
neyaddtepn évtacn amd to Gropa Tpitng nhkiog kat Tovg véouc . H cuppetoxh oe
OHOOIKEG dpaoTNPOTNTEG avoyvYNG amoTelel évav amd TOVG ONUAVTIKOTEPOVG

TOPAYOVTEG TAPOUKIVIOTC.
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0T) ZOPQOOVO PE EPEVVEC M TPOCPOPA AOANTIKOV EYKOTACTAGEMV KOl LINPECIDOV
avayvyng oty EALGda dev givarl wavomomtikés. Ot afANTIKEG €YKATAGTAGELS TOV
ONUociov Kot TV MUV Exovv coPapés ALEIYELS YEYOVOG TTOV GULVOLETOL UE TNV

EMUTH AVATTUEN TOV TPOYPALUATOV 0OANTIGHOD Yio GAOVG .

To @pdlo Kat o1 avaotaitikol Topdyovieg

Inuovtikog aplBpdc epsuvav eEétace av LTAPYOLV SPOPES OTO SNUOYPAPIKE
YOPOKTNPLOTIKA TOV OTOUMY TOV GLUUETEXOVV GE PLGIKEG OPACTNPLOTNTEG O GYEOT

LLE TOVG AVAGTOATIKOVS TIOPEYOVTES GUULETOXAG -

H d1epehivnon g oyéong avapeso 6Tovg avooTUATIKOVS TOPAYOVTES GUUUETOYNG O
JPACTNPLOTNTES OVOYLYNG KOl SNUOYPAPIKAOV YOPOKTNPIOTIKAOV, OT®S TO GLAO, 1
NAKio, 1 OIKOYEVELNKT] KOTAGTOON KOl TO HOPOMTIKO €Minedo, eEeTdoTnKE MO TOVG
Alexandris kot Carroll’’ xat and tovg Kovbovpn AdeEavdpr, ToPévn xat
Xotlnyavwn™. H eneéepyacio tov dedopévov £8eiée OTL o1 yuvaikeg oe oyéon pe

TOVG AVOPES AVTILETOTILOVV TEPICTOTEPA EVOOOTOUIKE EUTOSLOL.

Y& £PEVVEC OV TPOYHOTOTOONKAV> TPOEKVYE OTLTO PVAO, 1) AKi0L KOt TO €minedo
uopemong eivar onuovtikol mwopdyovieg mov emnpedlovv TV aVTIANYM TOV
OVOGTOATIKOV  Tapoyoviav  ovppetoyic. Epsovec tov  Raymore™ «oi  tov
cuvepyotdv Tov kou tov Alexandris kot Carroll’' omédeifov Ot ot yuvoikeg
avtihapupdvovtar pe  peyaAdTEPN €VTOON TOVG  EVOOOTOMKOVS  OVOGTOATIKOVG
TapAyovTeg, Omwg TV EAAEWYN KavOoTATOV, TNV EAAeym deSlottov, v EAAEYT

avtonemoifnong, Kot v EAAEWYT YVOCEDV.

Axoun €xet domotwbel OTL 01 yuvaikeg GULUUETEYOVLV GLYVOTEPH GE TOMTIGTIKEG
JpacTNPOTNTEG, EVM Ol GVIPEG GULUUETEYOLV GLYVOTEPO, OTOL ONMOP KoL TNV

nopaKolovinen Tovg .

& 33 14 r 4 7

Epeuva twv Searle wor Jackson™ amédeile 0Tl oT1g Yyuvvaikes mepropiletor m
CUUUETOYN TOVG am’ OTL GTOVG AvOpeg amd Topdyovieg Omwg eivor 1 EAAeym
YVOGE®V, N EAAEWYN TOPENS, Ol OIKOYEVEIOKEG OEGUEVGELS, 1) EAAEWYT] COUATIKOV

KOVOTHTAOV Kot 1] EALEWYT] LETAPOPIKDY HEGDV.

YKOTOG TG £PELVOG NTAV M SEPEVVNOT TOV TOPAYOVTOV TOV GLVOETOVV TV Evvola
TOV OVOSTUATIKOV TOPAYOVIOV GTO YMOPO TOV EAANVIKOD TOPaS0GLOKOD YOPOL Kot 1|

depevvnon THAVAOV SPOPAOV TOV TAPAYOVTIWV GE GYECT LLE TO VAO.
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Me0Oodolroyia
Aetyuo.

myv épevva mpav pépog 339 yoveic twv omoiwv To Toudld GULUUETEYOV OF
OPYOVOUEVA TPOYPAUUOTE OOOCKOAING EAAMNVIKOV TOPAdOCIOKOV YOpdV. AT
avtovg ot 164 Nrav avopeg (48,4%) wor ot 175 yuvaikeg (51,6%). H egdpeon tov
JelyHOTOG TPOAYHOTOTOWONKE HEC® TECCAP®V TOMTIGTIKOV POPEMV OV TOPELYOV
opyovouéva  HoOMUOTO  EAAMNVIKOV  TOPAdOCIOK®MV  YOPMY  GTNV  TEPWYN TOV
Tpwdiwv. Koatd v emloyn tov TOMTIIOTIKOV @opémv eednocav vadyn tao
akolovba kpitpla: o) 6ToV Popéa Bo ETPENE VoL LITAPYEL YOPELTIKN OUAOA EVNAIK®V
B) Ba Empeme va LTAPYEL OLKOVOIKT) GLVIPOUN Kot Y) TNV d100KTIKY vOHVN B Empene
va v &yovv avardfer Kabnyntéc Guoikng Aymyng pe kouplo e101KOTNTO EAANVIKOVG

TOPASOGLHKOVS YOPOVG.

2vALoyn dedousvav

H pébodog tov self-completed epmtnpatoroyiov emAéydnke yio ) diepevvnon tov
ATOYEMV TOV YOVEDV OV £GTEAVOV TO TOOIEL TOVG GTOVG TOALTIGTIKOVG POPELS Y1 vaL
CUUUETEYOVY GE pafnUaTe EAAMVIKOV Tapadoslokdv yopadv. [ ™ cvAloyn tov
dedopévev g €pevvag ypnotgomomonke to epwtnuatordylo  Alexandris Kot
Carroll*, petd amd oyetichi £ykpion. To cUYKEKPIEVO EpOTHATONOYIO EmALYONKE
vyt oepevvd OAeG TIG SOGTAGEL TOV GLVOETOVY TNV €VVOL0L TV OVOCTOATIKMOV
TapoyovVTOV, oAAG Kot ETedn £xel xpnoonombel oTov EAANVIKG YOPO Kot £XEL ODGEL

KOVOToOMTIkEG KAIOKEG 0EI0MIOTIOG KOl €YKVPOTNTOC.

To epOTMUOTOAOYI0 0POV TPOGAPUOSTNKE YO TIG OVAYKEG TOVL  EAANVIKOV
ToPAd0CLaKoy Yopov VIoPANONKe mhotikd og 20 yoveic, pe oTOY0 TOV EAEYXO NG
doung, T JWCAPNVIOT KOl GUUTANP®OT TOV E£POTACEWV, TNV TOUPIAEWT TOV
duovontov AéEemv Kol TNV KOADTEPN SOTOTMOOT TOV EPOTNGEMY. ATd TV avdAvon
TOV TIAOTIKOV dEGOUEVMV 01 EPOTNGELG TOV TAPAYOVTO «EAAEWYT] EVOLAPEPOVTOCH TOV
APYIKOV  EPOTNUOTOAOYIOL GUUTEPIANPONKOV GTOV  TOPAYOVTO «OTOUIKOL Kot
YUYOAOYIKOL AOYOw Tng mopovong £pevvag  ywori dgv mpoékumte (QopTicELS)
EexpP1oTdg TOPAYOVTOG. ZUVOMKA TO €POTNUATOAOYIO TEPAGPove 25 ep®TNOELC.

KéBe epdytmon petprnie pe v nevroPdadpia kiipaxo Likert.
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H rAipoka kataypo@hg TV OVOUGTOATIKOV TOpoyOVI®V GUUUETOYNG YOVEWV OF
opyovOUEVE HOOUOTO EAANVIKOV TOPOOOCIOK®Y YOPAV OmOTEAEITOL Omd TEVTE
evomrteg. H mpodm evommta (éAdewym ypdvov) mepihapfdvel 4 €pOTNCES OV
oyetiCovtal Kupimg HE TIG EPYACIOKEG KOl OIKOYEVELNKEG VITOYPEDCELS KOODS Kol LE
dAdeg Kowvovikég deopevoelg. H dedtepn evotnta (atopikoi Kot Yyoyoroywkoi Adyot)
eetdlel pe 9 epwtoelg 10 €MIMESO QULOIKNG KOTAGTAONG TOV GULUUETEXOVTO,
npofAnpata vyeiog, ™V EAAEWYT GYETIKOV KOVOTATOV KOl TEXVIKNG TOV OOLTEL M
CUULETOYN GE YOPEVTIKESG OPUCTNPLOTNTES, TOV POPO Yo THOVO TPOVUOTIGUS KOl TNV
YopunAn ovtoektiunon. H 1pitm evémra  (mpofAqupoto  €yKOTOCTACE®V Kot
VINPECLOV) TTEPAAUPAVEL 5 epOTNOELG Kol EETACEL TIC OVETOPKEIG EYKATOOTAGELS,
TIG TEPLOPICUEVES EVKOPIEG CLUUUETOYNG Kol TNV MM evnuépmon Yo TV Vrapén
TPoYpaUpLdTeV Yopo¥. H tétaptn evomta (otkovopukoi kot wpoPAnpate tpdsfaocng)
dlepeuva e 4 pmMTNOELS TIC dVOKOAIES TPOGPUGNS GTOVG YDPOVG Y0POD KAOMG Kot Ta
owovopkd eumodto H tedevtaio evotnta (éAAewym mopéoc) eetdlet v advvapio
e€e0peEONG TOPEAS Y10l T CUUUETOYN GE YOPEVTIKES OPUCTNPLOTNTES Kot TEPAAUPAvEL
3 gpomoeig. [TapdAinio vanpyov Kot EPOTAGELS TOV APOPOVGOHV T ONUOYPUPIKA
YOPOKTNPIOTIKA TOV delylaTog, OTmg To eOAO, TNV NAKia, TO HOPEOTIKO eMIMEdO Kot

TO EMAyyEALOL.

Awadikaoio

Ta ep@TNUATOAOYIO HOPAGTIKAY GTO TOdLY GTO TEAOS TOL LOBONUOTOG TOVG HECH OE
(QAKEAO L€ OKOTO VO, CUUTANP®OOVV OO TOLG YOVELS TOLG KOl VO, TOL EMGTPEYOVY GTO
emopevo pnabnua. To epOTNUATOAOYI0 NTOV OVOVVLO Kot 01 gpguvntég daPefainoay
TOVG GUUUETEXOVTES OTL Ol OMAVINGELG Tov d6ONKaY Ba Tay amOAVTO EUTIGTEVTIKEG

Kot Ba ypnoyomomBodv HoOVo Yo EMGTHUOVIKOVS AOYOVC.

Amnoteiéopata
Eyxovpotnra kou olromortia tov epwtnuatoioyiov

‘Evag amd touvg otdyovg g épevvag MTav 1 Olepediviion TV TOPUYOVI®MV TOU
oLVOETOVY TNV €VVOl0 TMV OVOCSTOATIKOV TOPUYOVI®V GUUUETOYNG OTO YMPO TOV
eMMVIKOD  mapadootakod xopov. ' va eheyybel m Sopkn €ykvpoOTNTO. TOL

EPOTNUATOAOYIOV TTPOYUATOTOMONKE TOPAYOVTIKY] OVOAVOT| OTIG 25 £POTACEIS OV
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MMivaxag 1. [Tapayovtiky avaALGT TOV OVOSTOATIKOV TOPAYOVIOV
Hapdyovreg
Epotijpata Owovopkd kor  [IpopAnquota ‘EMiewyrn  Atopwcoi kor  'EdAewym
TpoPALOTO EYKATACTACEDV TopEnGg  WYLYOAOYIKOT YPOVOL
TPOGPUCNG KOl VTN PECIOV Adyol
1. Aev €x® 10 YPOHVO AOY® TOV EPYUCIOKDV VITOYPEDGEDV [LOV ,85
2. Aev €(® 10 YPpOVO AOY® TOV OTKOYEVEINK®OV VITOYPEMCEMV LLOV ,81
3. Agv € 10 ¥pOVO AOY® TOV KOWOVIKDOV VITOYPEDCEWDY LOV ,66
4. Aev BEA® va £00eD® £TO1 TOV EAEVBEPO LOL YPOVO. ,48
5. AweBdvopon oM ToAD KOVPAGIEVOS/N Y10 VO GUUUETEX® GE KATOL0 ,73
TPOYPOLLLOL YOPOV
6. ®ofduor vo Unv TpOVUATIOTR ,60
7. O1 y0peLTIKEG SPaCTNPLOTNTEG TOTEV® OTL Oa e Kovpdlovv ToAD ,69
8. Agv glpon apketd emdEELOg Yia YopoO ,80
9. Agv €& koA LGIKN KOTAoTOON ,64
10. Agv £xo avtomenoidnon 6TiC YOPEVTIKEG LOV TKOVOTNTEG KOl VIPETOLLOL ,78
11. Agv umopd vo TOpOKIVAC® TOV EAVTO LOL Kol Vo EEKIVIIom LodiaTo YopoD ,76
12. Agv gtvon pio amd Ti¢ TPOTEPALOTNTES [LOV ,60
13. Agv aioBavopon dveta va Llov KGvouv GAA0L Laonuo ,57
14. Agv Ba drookedalm o6tav Bo Tyaive yia yopd ,64
15. Agv vtapyel mowiMa TPOYPUUUATOV Yio Vo ETAEED 0VTO TOL oL TOPLALEL ,58
16. Agv pov apécouv o1 dAcKAAOL YOpoD 17
17. Agv pov apécel 0 ydpog Kot S18K0GUOG TG OYOANG 74
18. Agv vapyovv amodvTipla kKot eE0EPIOUOG ,65
19. H coupetoyn ota mpoypappato yio, eVATKEG etvar akpipn ,69
20. AvokoAebopon vo EE0IKOVOUNCM TO YPHUATO TOV ATOLTOVVTOL ,66
21. H oyolq yopoo givor pokpid omd 10 omitt Lov 12
22. Mov maipvel mohd ¥povo vo, pTdom eKel Kot dev Pplokm TaApKIVYK ,67
23. Aev €ym mhvto mapéo ,66
24, ¥100¢ PIAOVG LoV eV aPEGOVY O1 YOPoi ,01
25. Xtov/m obluyo dev apEGEL 1| GLUUETOYN ,62
[dtoTipég 8,5 2,1 2,0 1,4 1,1
Awoxopavon % 34,3 8,0 8,3 5,7 4.5
YvvoMkn dtokvpoavon % 61,6
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e&étalav v oyxetikn évvola. H avdivon €ywve pe tn péBodo kupiov GuVIGTOCHOV
(principal components analysis) Kot 6t cvvéyelo akolovOnce opboydvia (varimax)
nePoTPoPn TV aEdvev. O apBudc Tov Tapayoviov Kabopiotnke e KpLtipto 0Tt ot
wWoTés émpeme vo etvor  peyodvtepec tov 1. H  pukpdtepn  @option  mov
YPNOYLOTOMONKE Y10 VO SIUOPACTOVV Ol EPOTNCELS GTOVG TTapdyovteg nTav ,40. To
OLUVOMKO TOGOGTO OKVUAVONG TOV TEVTE Toapayovtov egivar 61,6 %. And v

TOPOYOVTIKY] OVAAVCT) TPOEKVYOY TEVTE TTOPpAyovTeS (Tivakag 1).

Ytov Tp®TO Topdyovta (EAAElYM xpOHVOL) @opTioTnKoV 4 EPMTALATA, CTOV OEVTEPO
nopdyovta (atopkol kol yuyoAoywkoi Adyot) popticTnkay 9 epoTiuaTa, GTOV TPITO
nopdyovta (TPoPANUATO EYKATAGTACE®V Kol DIINPECIHOV) POPTICTNKAY 5 EpMOTHUATA,
oTov T€T0pTo Tapdyovta (owovoutkol kol TpoPAnuate tpdcPacng) eoptictkay 4
EPOTAUOTA KOl TEAOG OTOV TMEUMTO TOPAYOVIO TOV OVOUACTNKE EAAEWYN TOPENC

eoptiomnkayv 3 epOTAHATOA.

Mo va egetaoctel 1 cVVoYN TOV EPOTNCEDV TOL GLVOETOVY TOVG TEVTE TOPAYOVTES
OVOOTOATIKOV TOPOYOVI®OV GUUUETOYNG G€ EAANVIKOVS TOPad0GLOKOVG YOPOLS Kot
kat' enéktoon vo efetaoctel M aflomotio TOV TOPAYOVTIOV TPOYUOTOTOM|ONKE
avdivon o&lomotioc. To test aflomotiog otnpiydnke otov vIoloyioud TOov a 1oL

Cronbach.

Ytov mivako 2 mapovstalovtal ot ovVaAVGELS 0EI0TIOTIOG TOV TEVTIE TapayOVI®V Ol
omoieg €dei&av OTL o1 mapdyovteg €xovv Kavomomtikd Pabud aflomiotiog (a>,60).
Oleg ov gpmtoelg ocopPdrriovy Betkd ot Peitioon g allomotiog TV
TopayOVTIOV €KTOC amd 10 epMTNUA 4 TOL TPAOTOL TAPAYOVTA, TO 0moio e&opédnie

AOY® TG YOUNANG GLVEICPOPAS TOV GTNV EGMTEPIKT] GUVOYN.

MMivaxkag 2. Avdivon aflomotiog Tov Topayovioy

Hopdyovreg Cronbach’s Alfa
"ElAenym ypovov ,73
Atopukot kot youyoroywkoi Adyot ,83
[TpofAuoTo £YKOTOCTAGE®Y Kol VINPECLOV ,84
Owovopkoti kot TpofAnuato TpdcPacng ,81

"EXhenym mopéog ,78
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Amd 10 ABpOICH TOV CKOP TOV EPMTNCEMV G€ KAOE TapdyovTa S1alpOVUEVO dlo. TOV
aplBpoy TOV EPOTACEMY GTOV TTapPAyovTo, dNUIoVpYNONKay mévie véeg LETOPANTEG

TOV OVTITPOCHOTEVOVY TOVG TEVTE TOPAYOVTES OVOUSTUATIKMOV TAPAYOVI®V.

Onwg ogoivetonr otov mivako 3 0 Topdyovtag «TPOoPAALOTO EYKOTOOTAGE®V Kot
VINPESIOVY PrdveTon pe v peyaAvtepn €vioon. Ot mopdyovies «OTOUKOL Kot
YUYoAOYIKOT AOyo» Kot «olKovopkoi Kot TpoPAnpata tpdcfacne» tapovsiacay Ty
devTepn vYNAGTEPN T AKOUN O TOPAYOVTOS «EAAEWYT) TOPEASH EULPAVICE EAAPPOC
YOUNAOTEPT TN EVA O TAPAYOVTOG «EAAEWYT XPOVOL» EIXE TNV LUKPOTEPT) TIUY.

IMivakag 3. M£60g 6pOg Kot TUTIKT ATOKALCT] TOV AVAGTOATIKMV TOPAYOVIMV

Hapayovreg M.O. T.A.
"ElAenym ypovov 2,6 1,1
Atopukot kot youyoroywkoi Adyot 3,3 1,4
[TpoAuoTo £YKOTOGTACEWV KOl VINPECLOV 3,7 48
Owovopkoi kot mpoPAnpato tpoécacng 3,3 ,08
"EXhenym mopéog 3,2 ,32

A1090pES TTIC O10TTATELS TV TOPAYOVIWY GE GYECH UE TO POLO

Mo va gleyyBel av vrdpyel otatiotikd onuavTikn dteopd peta&h Tov EOAOL TV
YOVE®DV, OG TPOG TOVS OVAGTOATIKOVG TOPAyoVvTeS, Tpaypatomomdnkay tévie T-tests
v aveEdptnra detypata. Ta arotedéopato deiyvouy 6Tt VILAPYOLVV dlaPOPEG HETAED
AVOPAV KO YOVOIK®V MG TTPOG TIG LETAPANTES ««ATOpIKOT Ko Wyuyoloyukoi Adyon Kot

«IIpoPApota eyKataoTdoe®v Kot vanpestdv» (Tivakag 4 ).

Amd To amoTEAEGHOTO GAVIKE OTL TO EUTOSI0 TOV VO TOPAYOVIOV PUDVETE TO
évtova Kol 0po TEPIOCOTEPO OVOOCTUATIKG GTIS YUVOIKES amd OTL GTOVS AVOPEG WG
TPOG TNV TPOBEST] TOLG VO GLUUETAGYOVY GE TPOYPAUUATO EAANVIKADOV TALPOSOGIOKOV

YOPOV
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MMivaxkag 4. A0@opég 6TOVG VUG TAATIKOVS TAPAYOVTEG GE GYEOT| LLE TO VA0

Avopeg INovaikeg
Hapayovreg t M.O£T.A. M.O.=T.A.
"ElAenym ypovov 1,09 2,6 £,69 2,7+ ,63
Atopukot kot yuyoAoykol 4,50* 3,1+,75 35+,77
[TpofApoTo £YKOTAGTAGE®V KOl VTNPECLOV 2,76* 3,5+ .86 3,8 +£,80
Owovopkoi kot TpofAnquota TpocRoong ,96 3,2+.,94 3,3+,89
"EXhenym mopéog ,40 3,2+ 1,0 3,2+,95

*p<,05

Xvinton
Ao 10 amoteAéopOTO TNG £PELVAG TTPOEKLYE OTL Ol TOPAYOVTES TV EUTOSIMV MG
TPOG T1 GUUUETOYN TV YOVE®V GE TPOYPAULATO TOPASOGIOKDY YOP®Y 0KOAOVHOVV
TOVG OVTIOTOLOVG TOPEYOVTEG TPOTYOVLEVOV £peuvdV> . Doivetar OTL TO YEVIKO
LOVTEAO OVOGTOATIKMV TOPAYOVIWOV GUUUETOYNG GE OPUCTNPLOTNTES AVAYVYNG LOYVEL
KOl GTO YDOPO TOV EAANVIK®OV Topadoclokdv yopmv. To otoyeio dwapopomoinong
etvar 0 mapdyovtag «EAAEWYN eVOLAPEPOVTOCH 0 0moiog otV £peuva twv Alexandris
kot Carroll’® gppaviCeton aveEGpTNTOg EVO GTNY TOPOVGO EPEVVE EVOMUOTOVETAL LIE
TOV TOPAYOVTO «OTOpKOl Kot yuyoloywkol Adyow. Daivetonr Aoywkd yiati 1660 ot
«OTOMKOL KOl WYUYOAOYIKOT AGYO» OGO KOl O TOPAYOVTAG «EAAELYN EVOLOPEPOVTOCH
KOTNYOPLOTO0VVTIOL GTOVG EVOOATOUIKOVS OVAGTUATIKOVS TOPAYOVTEG GUUPMOVO LE
TpoNyovpEVOLG epevvTEG . 'ETot Sev sivan amapaitnTo ot mapdyovtec vo Egxopilovy

KOLL VO, KOLTIYOPLOTOOVVTOL SLOPOPETIKE G€ KAOE d1opopeTIKO mEdi0o QAPUOYNC.

Q¢ onuavtikdTEPo EUMOS10  avadeiyOnKay To «TPOPALOTO EYKATOCTACEWDV KOl
VINPECLOVY GE OaVTIOEST LE TPOTYOVUEVEG EPEVVEG OV TPOYLOTOTOMONKAY GTOV
EMNVIKO xDPO OTOV W¢ TPGOTO EUmOSI0 ppavileton 1 «EXewyn xpdvov s Kat m
«Mhetyn ev0péPovTog . TIpAypott T TEPLOPIOHEVO Kal TOAEC QOPES KAKMG
TPOCOPUOCUEVO  EKTAOEVTIKG  TPOYPALUOATO GTO  ®POAGYL0  TPOYPUUUN TV
TOAMTIOTIKAOV QOPEWV KOl Ol TPOYEPEG Kol Ol €LYAPLoTEG SLVONKES HaOnUTOG
00MYOUV GE TOPOYES YOUNANG TOWOTNTOG LANPECIOV Kot EVEPYOVV OMOTPEMTIKA. ZE
épeuva tov  Alexandris kou Carroll®, 10 eumddio avtd eixe v dedtepn Oéon
ONUOVTIKOTNTOS OTOTPETOVTAG £TGL TNV GUUUETOYN GE TPOYPAUUATO OVOYLYNG OTNV

EAXLGSa. AgdTepot ovaoTAATIKOL TAPAYOVTEG GE CMUOVTIKOTNTO TAV O1 «OTOMUKOL Kol
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YuyoAoytkoi Adyon Kot ot «otkovopikol kot mpofinquota tpdécPfacng». H Eddewyn
TPOYEVESTEPNG YOPEVTIKNG YVAOONG Kol eumelpiog kobmg kot 1 €viaén Tovg oe un
KOTAAAN AN Y10 00TOVG YOPEVTIKT OLLASO AELITOVPYOVV OTTOTPEMTIKE Y10 TV CUUUETOYN
TOV YOVEOV OOKOVIOG WYLYXOAOYIKN mieon o€ ovtohc. Axoun mn emnidpaocn Tov
OIKOVOLKOD TOPAYOVTO, GTI GUUUETOYN OE YOPEVLTIKEG OPOCTNPLOTNTEG EVIGYVETOL
amd T0 Yeyovog OTL emAEYONKOV TOMTIOTIKOL (QOPEIG LE OUKOVOUIKT) GULVOPOUN.
Tétaptog avaoTaATIKOG TOPAYOVTOG (G TPOG TNV GULUUETOYN] GTOVG EAANVIKOVG
Tapad0ctakovs xopovg avadelydnke n «Elhenyn mapéacy. [Ipdrettar yio €va eumoddo
OV €vepyel KOTOALTIKG 1O10UTEPO OTOVG EVAMKES kot gpeoaviletor pe v 10w
BapHtnra kot otafepdTnTo OYEOOV GE OAES TIC £PEVLVEG TTOV EYOLV YIVEL GTOV EAANVIKO
y®po. Téhog mEUNTOG TAPAyOVTAG TPOEKVYE 1 «EAAEWYT YpOVOL» GE avTiBeom e
TPOTYOVUEVES EPEVVEG OOV O TTOPAYOVTOG AVTOC NTAV O TAEOV OVUGTOATIKOG MG TPOG

TNV GUUUETOYN].

Ta dedopéva g €pevvag delyvouv OTL 01 Yuvaikeg BrdVoOuV EVIOVOTEPO GE GYEON LE
TOVG AVOPEG TO EUMOOI0L TOV GYETICOVTOL HE TOVG «ATOUIKOVS KOl WYLYOAOYIKOVG
AOYOLC» KOl LE TO «TTPOPANUATO EYKATAGTACE®Y Kol vanpect®vy. Eival aAndewa 6t
N YEVIKOTEPT QVTIANYT OV EMKPATEL Yot TO YOPO G GYEGN UE TO VA0 €ivar OTL O
YopOG amotedel mePLocOTEPO  pi  yuvoikeio vmodBeon. «Toupdler»r  OmAaon
TEPIOCOTEPO GTO YLVOIKEIO VA Kot yapaxktipa. H avtiinyn avt dev givar cupPorty

LLE TO TOPATAVE® VPN TNG EPYACIAG.

Eivar yvoo16 011 01 avactaltikol mopdyovies SpacTnplotTtov avayuyng teptopilovv
N eumodifovv TN CLUUETOYN O OVTEC. MeAETEC ava@épovy OTL TO. EUTOOD OTN
GULULETOYN LIEPVIKOLVTAL GLYVA Le emtuyia. ‘Etot ot avtidapfovopevotl avaotaitikol
TOPGYOVTEG WTOPEL VO UMV ATOTPEYOLV TNV GLUUETOYN o6& po. dpactnpotnTa . To
YEYOVOS OTL 01 AVOP®OTOL PUTOPOVV Vo VIEPTNOOVV TOVG AVOCTUATIKOVS TOPAYOVTESG
SPOGTNPLOTATOV VOV ONUAivVEL OTL Ol AVAGTAATIKOT TopayovTeC dev eiva
ototwkol kot povyor. MetaoynuatiCovror evepyd kot aAAAlovv TIS €KONAMGELS

aVOYLYNG TOL ATOUOV.

Ot vevBuvor eopeig yapacng TOMTIKNAG KOl T0. GTEAEYT TOL YDPOV TOV EAANVIKOV
ToPad0cIKoy Yopov, Bo mpémer Oyt povo vo e&odelyovv TOLG TOPAYOVTEG TOV
neplopilovv ™ cvppetoyn oAAG Ko v avamTOEOVY EKEIVOVS TOVG TapAyovVTEG OV Hal

KOTOGTICOVV TNV GUUUETOYN SUVATY] .
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Ot emkePaANG TOV TOMTIGTIKOV @opémv Ba mpémer va acyoAnBodv kor va
APOVYKPOUGTOVV TIC AVAYKES ALTOV TOV GNUAVTIKOD TUNHOTOG TNG «oyopdic» mov givort
0l YOVEIG TOV TOWU®V TOL NN GLUUETEYOVY GTOVG GLAAOYOVG TOvG. Oeilovv va
Bpovv 1poOTOLG MoTE VO €EOAEIYOVV TOVG OMOTPEMTIKOVG TOPAYOVTEG KOl VO
EVIGYVOOLV UE KOTAAANAEG TPOTACELS KOl TPOYPAUUATO TNV TPOOEST] TWV YOVIDV Yol

GUULETOYY) .

Téhog M PBertimon tov cuvOnkodv Kdtw and TIg omoieg Oe&dyovtal o pobfpoto
(amodvtnplo , e€aeptopdg, KOVGTIKN, KaBUPLOTNTA K.T.A.), TO EVEAMKTO OIKOYEVELNKA
OIKOVOLUKG TPOYPAUUOTO [E TIG OVTIOTOUEG EKTTMOELS, 1 OLOLPNLLICT] KOl 1] TOVOON
TOV EVOLOPEPOVTOG YO TIG YOPELTIKEG OUAOES TOV £YOLV TPOGOVOTOAGUO OTHV
AVATTUEN TOV KOWMVIKOV CYECE®MV KOl TNV ovoyovyn &ivor opiopéves amd Tig
KatevBOvoelg oTig omoieg Bo TPEMEL VoL GTPAPOVV 01 YOPELTIKES OPACTNPLOTNTEG TOV

EVNAIK®V.
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