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            Η Καινοτομία στον Πολιτισμό και τον Τουρισμό ως Μοχλός Ανάπτυξης 

 
 

 

 
 

ΣΥΝΤΟΜΟ ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΟ 

Η Σιδερά Χρυσή κατάγεται από τον Καλό Αγρό Δράμας όπου πέρασε τα παιδικά και εφηβικά 

της χρόνια. Είναι πτυχιούχος  του Τμήματος Επιστήμης Φυσικής Αγωγής και Αθλητισμού 

(ΤΕΦΑΑ) του ΑΠΘ με ειδίκευση στον Ελληνικό παραδοσιακό χορό. Το 2020 ολοκλήρωσε το 

πρόγραμμα μεταπτυχιακών σπουδών στο ΤΕΦΑΑ Κομοτηνής με τίτλο << Αθλητικός 

Τουρισμός, Οργάνωση Δρωμένων, Χορός>> με ειδίκευση, Σπουδές στο Χορό. Εργάστηκε ως 

ωρομίσθια  εκπαιδευτικός   στην Α/ΘΜΙΑ  εκπαίδευση και ως συμβασιούχος γυμνάστρια στο 

Θεραπευτήριο Χρονίων  Παθήσεων Δράμας. 

Η ενασχόληση της με τον χορό ξεκίνησε από τα παιδικά της χρόνια στον πολιτιστικό σύλλογο 

<<ΑΠΟΛΛΩΝ>> Καλού Αγρού όπου αργότερα ανέλαβε ως χοροδιδάσκαλος ενώ ασχολήθηκε 

με την καταγραφή  της λαϊκής παράδοσης του χωριού της και των ντόπιων χωριών του νομού 

Δράμας. 

Διδάσκει  παραδοσιακό χορό από το 1992, ενώ ήταν ακόμη φοιτήτρια, σε πολιτιστικούς 

συλλόγους του ν. Δράμας μεταξύ των οποίων  οι πολιτιστικοί σύλλογοι Χωριστής, Δοξάτου, 

Μοναστηρακίου , Πετρουσαίων,  Θρακικής Εστίας. Συμμετείχε ως  εισηγήτρια σε σεμινάρια με 

χορούς των προσφύγων κατοίκων του Καλού Αγρού και των γηγενών κατοίκων του ν. Δράμας. 

 


