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Πεπίλητη 

Η ζέζε ηνπ γπλαηθείνπ θύινπ ζηνλ ειιεληθό παξαδνζηαθό ρνξό έρεη ππνβαζκηζηεί ζε 

ζρέζε κε απηή ηνπ αλδξηθνύ θύινπ. Η γπλαίθα αδπλαηνύζε λα απηνζρεδηάζεη. 

Αληίζεηα, έδσζε κεγαιύηεξε βαξύηεηα ζηε ρνξεπηηθή ηεο έθθξαζε ζε αληίζεζε κε 

ηνλ άλδξα πνπ απνιάκβαλε κεγαιύηεξε ειεπζεξία θηλήζεσλ. Οη ζηεξεόηππεο 

αλαπαξαζηάζεηο, νη δηαθξίζεηο θαη νη πξνθαηαιήςεηο ελαληίνλ ησλ δύν θύισλ 

ζπλερίδνπλ λα αλαπαξάγνληαη αζπλείδεηα θαη από ηα ίδηα ηα άηνκα. Τόζν νη 

θαηαζηάζεηο όζν θαη νη πξαθηηθέο λνκηκνπνηνύληαη κε βάζε ην βηνινγηθό θύιν ηνπ 

αηόκνπ. Τν παξόλ άξζξν εμεηάδεη ηηο αληηιήςεηο ησλ ελειίθσλ ρνξεπηώλ γηα ηηο 

επηινγέο θύινπ θαη ηηο πξαθηηθέο πνπ αθνινπζνύληαη ζηνλ ειιεληθό παξαδνζηαθό 

ρνξό. Ωο κέζν ζπιινγήο δεδνκέλσλ ρξεζηκνπνηήζεθαλ εξσηεκαηνιόγηα θαη βηληέηεο, 

ηα νπνία δόζεθαλ ζε 100 ελήιηθεο. Τα απνηειέζκαηα ηεο έξεπλαο θαηαδεηθλύνπλ όηη 

ηα άηνκα ηνπ δείγκαηνο επηιέγνπλ απηή ηελ ελαζρόιεζε -δειαδή ηνλ παξαδνζηαθό 

ρνξό- ζπκβάιινληαο έηζη ζηε δηακόξθσζε θαη ελίζρπζε ηεο ηαπηόηεηαο θύινπ ηνπο 

θαηά ηελ εθαξκνγή ηνπ. Σύκθσλα κε ην δείγκα, νη γπλαίθεο θαη νη άλδξεο 

αληηπξνζσπεύνληαη κε ηξόπν πνπ παξαπέκπεη ζε παξαδνζηαθά κνληέια πνπ ζεσξνύλ 

κηα ηέηνηα αλαπαξάζηαζε ηνπ θύινπ σο κέξνο ηεο «θαλνληθόηεηαο». 

 

Λέξειρ κλειδιά: θύιν, παξαδνζηαθόο ρνξόο, ζηεξεόηππα, αλαπαξαζηάζεηο θύινπ 

                                          Επιζηήμη ηος Χοπού 

                                        Τόμορ 13, 2022 

 

                                           Science of  Dance 

                                         Volume 13, 2022 

Ηλεκηπονικό Πεπιοδικό 

ElectronicJournal 

www.elepex.gr 

ISSN 1790-7527 


